
Allgemeine Patienteninformation zur Strukturreform der Psychotherapie-Richtlinien,  
gültig ab 1. April 2017

Im Zusammenhang mit gesetzlichen Forderungen (GKV-Versorgungsstärkungsgesetz vom 23. 07. 2015), 
die ambulante Versorgung zu verbessern, haben der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) am 16. 06. 2016 
und am 24. 11. 2016 in den Psychotherapierichtlinien und die KBV und der Spitzenverband der gesetzlichen 
Krankenversicherung in der Psychotherapievereinbarung (PT-V) für die psychotherapeutische Versorgung 
eine **umfassende Strukturreform** beschlossen, die zum 1. April 2017 in Kraft trat.

Alle aktuellen Veränderungen finden Sie auch im Internet auf der Homepage der Kassenärztlichen Bundes-
vereinigung unter [Kassenärztliche Bundesvereinigung](http://www.kbv.de/html/psychotherapie.php) näher 
beschrieben.

Als Ärztliche Psychotherapeutin im Bereich **„Verhaltenstherapie für Erwachsene“** mit „hälftigem kas-
senärztlichen Versorgungsauftrag“ stehe ich Ihnen ab 01. April 2017 für einen **Erstkontakt und eine Ter-
minvereinbarung** für die neu eingeführte **Psychotherapeutische Sprechstunde** oder alternativ für eine 
**Probatorische Sitzung** montags von 9.20 - 11.00 Uhr unter meiner Praxismobilnummer 0163/2997099 
telefonisch zur Verfügung.
Eine Psychotherapeutische Sprechstunde können Sie in meiner Praxis ausschließlich nach einer vorherigen 
telefonischen individuellen Terminvereinbarung wahrnehmen.
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